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Une manifestation estivale touristique et festive
d’envergure pour faire rayonner le patrimoine sénonais

�urant l`été �
��, l`association �rum, avec le soutien de ses partenaires 
proposera la deuRième version de son grand spectacle historique,
touristique et populaire dans la cour du Palais -ynodal qui célèbre 
autant la richesse de notre passé qu`il témoigne de la vitalité de notre 
présent. Une version � de l'époque de l'Śge d')r, légèrement plus longue et 
avec des tableauR encore plus riches en danse, lumières, etc.... 

Public �
�� � � �

 spectateurs
et plus de � 


 demandes 
auRquelles il n`a pas été possible de 
donner suite,  toutes les repré-
sentations étant complètes.

Un retentissement fort � Une 
véritable eRpérience culturelle pour 
le territoire, qui a éveillé curiosité et 
enthousiasme, tout en renforŪant la 
connaissance et l`appropriation de 
l`histoire de la ville, le tout dans une 
joie partagée entre participants et 
spectateurs.



Une manifestation estivale touristique et festive
d’envergure pour faire rayonner le patrimoine sénonais

Un grand spectacle historique, 
populaire et festif au pied de la 
cathédrale, dans la cour du palais 
synodal, pour découvrir -ens au 
moyen-Śge.

Prévu les vendredis et samedis soir, 
lors de deuR QeeE-ends en juillet 
et deuR QeE-ends en aoǈt �
��.

Divertissant, familial et instructif, le 
spectacle est écrit et encadré par des 
professionnels qui travaillent avec 
des bénévoles motivés : lumières, 
décors, costumes, musique, acteurs, 
performers, technique…

Aurons-nous un jour une autre 
occasion de refaire vivre un roi, 
un célèbre savant, une nonne, un 
chevalier en route pour la croisade, 
la peste, de déployer l’ambiance du 
marché médiéval et de célébrer Sens 
à son âge d’or ? 

Nous sommes  ers de participer à 
faire connaitre Sens, son histoire et 
son magni que patrimoine.

Rejoignez nos partenaires, soutenez 
notre troupe de professionnels 
et d’amateurs, pour préparer cet 
évènement sans précédent dans le 
Sénonais ! 

7 Partenariat : Christine JAN 7 07 69 22 56 42 christine@lafresque.org 7   �

Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026



Une manifestation estivale touristique et festive
d’envergure pour faire rayonner le patrimoine sénonais
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Le Moyen Âge : l’âge d’or de Sens ! 
Aurons-nous un jour une autre occasion de refaire vivre un roi, Avec la construction de 
la première cathédrale gothique de France, son carrefour commercial incontournable, 
son archevêché, le mariage de Saint-Louis et bien d'autres évènements marquants, 
l’in�uence de Sens est considérable au Moyen-Âge ! 
Que rêver de mieux pour valoriser ce patrimoine que de mettre en scène et de sublimer 
la période ou la ville vivait son âge d'or ?
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Le spectacle
Une troupe de théâtre d'aujourd'hui invite les spectateurs à revivre les temps forts 
du Moyen-Âge à Sens.
Sur scène, professionnels et amateurs incarnent les personnages qui ont marqué 
notre histoire. Les scènes de théâtre alternent avec des tableaux chorégraphiés 
où la danse, la musique, les lumières et les décors emportent le public dans un 
tourbillon instructif et joyeux. Tout le travail de création est spécialement conçu pour 
l’événement. Inspirés de documents d’archives, le traitement et la mise en scène ne 
seront cependant pas dénués d’humour et de modernité !
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Pas seulement un spectacle
Le spectacle o�re l’occasion inédite d’associer l’excellence de professionnels et 
l’enthousiasme d’amateurs, tous issus du territoire sénonais. Aussi, dix mois de pré-
paration, sont nécessaires pour mettre en œuvre le spectacle. 
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�e septembre à décembre �
��, les bénévoles sont recrutés � des rencontres 
ont lieu entre l`équipe de production, des particuliers, certaines associations 
locales pour constituer la Troupe de La  resque �
��.

�e janvier à mars �
��, �rum organise des ateliers gratuits pour les 
bénévoles recrutés, dans différentes disciplines � teintures naturelles, couture, 
construction, chant, chorégraphie, théŚtre, escrime de spectacle, habillage, 
maroquinerie[ afin qu`ils se forment à leurs futurs rôles et	ou fonctions.

�`avril à juillet �
��, dans le prolongement des ateliers, les répétitions 
migrent progressivement dans la cour du Palais -ynodal, ce qui permet 
l'assemblage des différents travauR effectués et de mettre en forme le 
spectacle dans sa continuité.

Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026



Les bénévoles
Les bénévoles jouent un rôle crucial dans la construction de La Fresque, apportant
une aide précieuse dans divers domaines tels que les rôles sur scène, la 
logistique, la technique ou l'accueil du public. 
Leur engagement permet de réduire les coûts et de garantir le bon déroulement des
événements, rendant le spectacle plus accessible et professionnel. De plus, cette
expérience o�re aux bénévoles une opportunité unique de découvrir les coulisses
du monde du spectacle, de développer des compétences spéci�ques et de nouer
des contacts dans le milieu artistique. Pour certains, cette immersion peut révéler
une véritable vocation, ouvrant la voie à des carrières futures dans le domaine
culturel et artistique.

�

Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026
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Notre projet  

Apprendre et se lancer dans l’aventure de La Fresque 

1�

�ans la préparation de ce spectacle, voici l'occasion inédite d'associer l'eRcellence de 
professionnels et l'enthousiasme d'amateurs, de révéler des talents locauR et d'éveiller, 
pourquoi pas des vocations. 

�ès janvier �
��, l'association �rum organise au sein des �ommunes partenaires des ateliers	
répétitions gratuits animés par des professions de différentes disciplines � théŚtre, danse, 
escrime de spectacle, sports, couture, cuir, menuiserie...

Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026

7 Partenariat : Christine JAN 7 07 69 22 56 42 christine@lafresque.org 7



Les ateliers techniques et artistiques

@

11
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● Teinture naturelle : 
Une quarantaine de participants ont teint plus de 70 kg
de tissus au Moulin à Tan de Sens et au lavoir du Puits
d’Amour de Villeneuve-sur-Yonne, en utilisant des
plantes et épices (sumac, curcuma, noyaux
d’avocats…).

● Arts plastiques : 
JUâce à un contrat de ville, 13
masques ont été créés avec
Ludwig Wuarnier à partir de
matériaux recyclés et de plâtre
pour être intégrés à la
chorégraphie de la fête..
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Les costumes
Entre le 12e et le milieu du 14e siècle, les styles ves-
timentaires se succèdent de manière assez lente et 
chaque ordre possède ses propres codes. Pendant 
cette période, le vêtement n’était pas véritablement 
genré. Composé la plupart du temps de la cotte et 
du surcot, plutôt court, pour rendre les mouvements 
faciles, et sans teintes très contrastées pour les 
gens du peuple, long, avec des teintes franches, et 
plus sophistiquées pour les nobles et les seigneurs. 
L’aube et la chasuble était déjà portées par le clergé, 
les habits des prélats sont ornementés et composées 
de matières nobles (soieries, brocart).

Nous utilisons des matières premières naturelles, pour rester fidèle à 
l’époque, pour garder une harmonie et une unité dans le traitement et enfin 
pour s’inscrire dans une démarche éco-responsable : les tissus naturels utilisés tel 
que le lin, le chanvre, le coton, la laine, n’ont pas d’intrants chimiques dans les 
étapes de leur fabrication (filage, tissage, tricotage, teinture). Pour chaque étape 
de la fabri-cation (conception, achats matières, modélisme, couture, essayages) 
Nos équipes de bénévoles seront encadrées par une costumière professionnelle.

Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026

● Couture : 2 stages d’une semaine et 12 ateliers
ont permis la confection de 150 costumes
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Les décors et la lumière
Comme pour le reste du dispositif technique, la légèreté et la mo-
dularité sont de mise dans le traitement des décors. 

Rarement �guratif, le décor est composé d’éléments isolés et en-
castrables. Ces modules sont disposés d’une façon particulière 
pour chaque tableau. Stylisés, les changements de décors, font 
partie intégrante de la mise en scène, ils prennent la forme de 
transitions chorégraphiées réalisées par les personnages eux-
mêmes. Ces modules représentent tour à tour, un établi d’artisan, 
un étalage de commerçant, une scène pour les troubadours... 

Au même titre que pour les costumes, un soin particulier est ap-
porté au choix des matières, très majoritairement naturelles, le 
bois, tonneaux, les toiles en �bres naturelles servent de base à la 
fabrication du décor. 

Sobres et précises, les ambiances lumineuses se succèdent au 
rythme du spectacle. Les vitraux de la Cathédrale, sont rétro 
éclairés pour la mise en valeur du lieu.

@
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Les répétitions

12

● ThéŚtre � �
 répétitions menées par �idier WEILL,
auteur et metteur en scène de La Fresque.

Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026
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La musique…

La musique est traitée en harmonie avec l’époque : des pièces de musiques 
anciennes, enregistrées par le collectif Obsidienne, accompagnent le 
spectacle. Les ambiances populaires et joyeuses, alternent avec des 
airs plus cérémonieux, grandioses, romantiques, épiques, sans 
oublier d’apporter un souffle de modernité dans certains des arrangements. 

La Fresque possède son propre thème musical, relayé sur les réseaux, 
décliné dans plusieurs orchestrations enregistrées, et chanté a capella, 
par tous les personnages pendant le spectacle.

�hant et danse � la troupe a
appris le thème de La  resque 
auprès de �amille �onnardot
(�nsemble )bsidienne), repris 
chaque soir par le public, et 
les danses du spectacle ont 
nécessité trente répétitions 
dirigées par la chorégraphe
!udrun -EamletT.

Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026
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Le sport…
La Fresque est une formidable occasion de faire cohabiter l’art et 
le sport. Depuis l’antiquité, les pratiques sportives, n’ont de cesse 
d’évoluer. Il est aisé de se représenter qu’au Moyen-Âge, l’activité 
physique, le plus souvent liée au tra-vail, occupe une place centrale 
dans la vie quotidienne. 

Toutefois, les sources historiques nous montrent bien que la notion 
de sport était déjà présente à cette époque.« La per-formance 
physique » exerçait une sorte de fascination sur la population, et il 
n’était pas rare d’assister durant les foires et les marchés à certaines 
démonstrations. Plusieurs disciplines comme le tir à l’arc, la 
gymnastique, la lutte, l’équitation, l’escrime ou l’athlétisme, ont 
traversé le temps et sont même devenues des sports olympiques. 

Les équipements, les règles, et le niveau des athlètes, ont eux, 
considérablement évolué. ARUM souhaite utiliser le sport comme 
objet d’expression artistique en l’intégrant de façon harmonieuse à 
la dramaturgie du spectacle.

● Escrime de spectacle : e
(ncadrés par le maître d’armes François Rostain, seize combattants ont
permis de faire revivre la guerre de cent ans au public

Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026
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Notre projet  
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Un spectacle inclusif et ambitieuR
pour célébrer le vivre-ensemble

Un projet comme La  resque  ne peut s'envisager qu'en tissant des liens entre 
générations, entre amateurs et professionnel-les, qu'entre sphères privées et 
sphères publiques, le tout dans un but commun � un spectacle inclusif et 
ambitieuR, humain avant tout, dans un esprit de compagnonnage. 

L'inclusion est inscrite dans l'ADN de La  resque, de la conception du projet à 
l'accueil du public.
¤ Accueil prioritaire du public en situation de handicap : 60 places dédiées au 
premier rang ainsi qu’une équipe spécifique pour l’accompagnement et le 
placement des PSH et PMR,
¤ le bureau d’Arum compte deux personnes en situation de handicap,
¤ implication active des IME, ESAT, EHPAD, APAJH, établissements scolaires 
élémentaires et collèges, associations sportives et culturelles dans la 
création des décors, costumes, accessoires et sur scène.

 La diversité, tant au niveau des Śges, genres, niveauR socioprofessionnels, 
parcours ou capacités a été au c²ur du recrutement des bénévoles et des 
participants, dans un esprit de partage et de vivre ensemble. 

Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026
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�n �
�� �ɎLes�


blasonsdusénonaisɎ

�,U' a organisé, en partenariat avec l'agence d'attractivité de -ens, le 
concours des �


 blasons avec les 
� écoles élémentaires, et les �
collèges de la ��!- . Plus de �


 blasonsont été réalisés par les élèves 
du �P à la 
e. Tous ces blasons ont pavoisé les rues de la ville de -ens, 
pendant l'été �
��. Les � lauréats -� par niveau - ont vu leurs ²uvres
présentées dans une scène du spectacle. Les lauréats ont été invités, 
avec leurs parents, à la répétition générale de la  resque le �
 $uillet 
�
��. 

�té �
�6 � ɎProjet oriflammes" en cours de mise en place

-eraient réalisées également par les écoles ou les centres d'accueil des 
enfants des communes partenaires de La  resque.

�omme les blasons, ils seront réalisés sur du tissu recyclé. �lles seront 
parties intégrantes d'une des scènes du spectacle. 

La structure en bois pourrait Ŷtre réalisée par l'�-�T.

Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2026
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Le
dévelop
pement
durable
Une
attentio
n très
spéciale
est
accordé
e à
l'impact
d'un
événem
ent
comme
celui-là.
Pour les
costume
s et les
décors,
la
totalité
des
matières
sera
chinée,
emprunt
ée, ou
achetée
en
seconde
main ou
sur le
marché
de
l'occasio
n, nous
permett
ant ainsi
de nous
inscrire
dans
une
démarch
e

e.

�telier tissage et couture �
Une diTaine de jeunes de l`#'� du 'ail encadrés par �lément
Pichon ont fabriqué un métier à tisser à partir d`un modèle 
ancien puis créé les ceintures en laine des figurants, ainsi que 
des costumes de paysans. Lors de ces ateliers, menés deuR 
lundis par mois de janvier à juin avec �harlotte 4Qobada, 
l`association �rum a souhaité créer du lien intergénérationnel en 
faisant venir les résidents de l`�"P�� de -aint-$ean qui ont 
accompagné les jeunes de l`#'� dans leurs confections.

�n �
��, les jeunes de l'#'� participeront à la confection des
costumes qui complèteront les costumes fabriqués en �
��.
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'arathon de tricot � les 
résidents des �"P�� de 
l`agglomération ont été 
invités à confectionner, sous 
la direction de  lora 'Tili, de 
nombreuses pièces de 
costumes, dont les cottes de 
mailles des guerriers.

�teliers de patine �

�ouTe personnes
accompagnées par les 
professionnels du Pôle
de la vie -ociale de
l`�P�$", notamment par 
%arine Le Peutrec, art-
thérapeute, ont été 
investies dans 
l`application de 
pigments et patines sur 
les �� cottes de mailles 
préalablement tricotées 
lors des marathons pour 
leur donner un aspect 
vieilli et authentique.
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accordé
e à
l'impact
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costume
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e
d'upcycl
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les employés de l`�-�T, guidés par 
�ernard 0aillant, ont réalisé �
 
tables à roues, éléments de base 
de la scénographie.
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Notre projet  

Responsabilité Sociétale des Entreprises

Fort de ce succès, le projet sera reconduit en 2026,
avec la volonté de conserver ce qui en a fait la force : le 
retour à l’humain, le partage et le vivre ensemble. Notre 
ambition est désormais d’aller encore plus loin dans 
l’inclusion : les personnes en situation de handicap qui 
le souhaitent monteront sur scène pour jouer aux côtés 
de la troupe.

Cette première édition de La Fresque n’a pas seulement 
été un spectacle : elle a incarné un élan collectif, une 
célébration joyeuse du patrimoine, des savoir-faire et 
de l’inclusion. 

Elle a prouvé qu’ensemble, avec coeur et créativité, 
nous pouvons faire naître des instants magiques qui 
laissent une empreinte durable dans les mémoires et 
dans la vie de notre cité. Le succès de La Fresque n'est 
pas une fin en soi, mais le début d'une nouvelle et belle 
aventure humaine.
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Notre projet  

Responsabilité Sociétale des Entreprises

7 Chefs d’entreprises, vous êtes attentifs à la vie de vos
collaborateurs, de vos clients et de vos fournisseurs, vous 
pensez que votre entreprise a une mission auprès de la 
communauté locale. Rejoignez notre association, car la 
responsabilité sociale et environnementale (RSE) est au 
coeur de notre démarche : ancrage territorial, économie 
circulaire, empreinte carbone réduite, matières natu-
relles, recyclage…

7 Fondations, collectivités, aidez-nous à promouvoir la
culture comme vecteur d’épanouissement et d’insertion, 
favoriser l’accès à la culture et à ses métiers, à ceux qui 
en sont éloignés pour des raisons géographiques cultu-
relles, sociales ou de handicap physique ou mental. 
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Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2025

Notre Plan de communication

La fresque est un évènement de grande envergure qui se doit d’être partagé par le 
plus grand nombre. C’est pourquoi ARUM Di�usion s’engage dans un vaste plan de 
communication. 

Campagne d’a�chages pour le recrutement des bénévoles et mises en place des ateliers, 
�yers, a�ches, réseaux sociaux, site internet. 

Une campagne médiatique se mettra en place au fur et à mesure de l’avancée du projet : 

7 Encarts dans les médias partenaires,

7 Conférences de presse,

7 Chaîne Youtube,

7 Spots radios,

Campagnes sur nos pages dédiées (réseaux sociaux) et sur une trentaine de nos pages 
partenaires (fréquence 2 publications par semaine de Novembre 2025 à Août 2026).

Contenus vidéos/photos : reportage, itw/mise en avant des partenaires. 

Campagne virale avec les bénévoles et les adhérents motivés, 
qui vont partager, diffuser, soutenir l’évènement. 

Nous comptons bien évidemment sur nos partenaires pour la diffusion de leurs images 
associées à l’évènement. 

ARUM©

Campagnes sur nos pages dédiées (r
partenaires (fréq

Contenus vidéos/photos : reportage, itw/mise en avant des parte
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Dossier de Partenariat / Juillet-Août 2025

Financement de la Fresque

Le Sénonais sera la seule agglomération à présenter un spectacle d’une telle ampleur 
(théâtre,  gurants, lumières, patrimoine…) dans le nord l’Yonne. 

Entrez dans cette belle aventure et devenez mécène de ce spectacle innovant. 

Mécénat culturel 
Le mécénat est une œuvre désintéressée mais il est admis que l’en-
treprise mécène peut béné cier de contreparties en associant son 
nom à l’évènement. La valeur des avantages consentis ne soit pas 
dépasser plus du quart de la valeur du don. 
Le mécénat culturel est le dispositif législatif et  scal qui permet à 
une entreprise privée de soutenir l’événement sous forme de don :

7 Béné­cier d’une réduction d’impôt sur les sociétés à hauteur de
60 % du montant versé (dans la limite de 0.5 % du CA HT),

7 Enrichir votre image et apparaître comme un acteur du
développement territorial et culturel dans le Sénonais,

7 Pouvoir béné­cier de certains avantages en contrepartie de
votre engagement…
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PREVISIONNEL 2026 = 253 000 €
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Contacts 

Partenariat : Christine JAN
christine.lafresque@gmail.com

Tél. 07 69 22 56 42

Producteur/chef de projet : Sylvain MACHAC 

Présidente : Marie AUBIN 

7 La FRESQUE : une Production ARUM DIFFUSION 7 Tél. 06 09 90 03 97 7 sylvain@lafresque.org7 www.arum-diffusion.fr

© Création graphique : Laurence Gentilleau / Illustrations : Paula Hutnikova / Photos & gravures : ARUM, Adobe Stock, CEREP & DR.
© Création logo La Fresque : Axelle Dumontet de « Bien le Bonjour » pour ARUM Diffusion.  


