
Activitésgratuites
Planning de décembre
activités parents-enfants

pôle parentalité
Informations et ins�iptions :
www.yonne-nord.fr /pole-parentalite
52 faubourg de Villep�rot , Pont-sur-Yonne
parentalite@ccyn.fr
03.86.67.99.00 - 07.82.03.58.21

Sport 6-11 ans
Pour les enfants de 6 à 11 ans
10h30 > 11h30
    Gymnase de S�gines
• M��edi 2 décembre

Baby gym
Pour les enfants de 6 mois à 3 ans
9h30 > 10h15
    Pôle Parentalité , Pont-sur-Yonne
• M��edi 2 décembre

10h15 > 11h
    Gymnase de S�gines
• M��edi 9 décembre

Mon petit sapin
Pour les enfants de 1 à 3 ans
9h30 > 11h30
    Pôle Parentalité , Pont-sur-Yonne
• Jeudi 3 décembre

Ma�age bébé
Pour les enfants de 0 à 1 an
9h30 > 11h
    Pôle Parentalité , Pont-sur-Yonne
• Mardi 1� décembre• Mardi 15 décembre

Ins�iptions auprès de la PMI :
03.86.83.67.08

Gym pou�ette
Pour les parents
11h > 11h45
    T�ritoire Yonne Nord
• M��edi 2 décembre

Ins�iptions auprès de Florian Rou�eaud :
07.57.68.97.62

Lieux d’Accueil
Enfants-Parents
Pour les enfants de - 6 ans
9h > 12h
    Pôle Parentalité , Pont-sur-Yonne
• Vendredi 4 décembre• Vendredi 18 décembre
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Suite des activités
ici

Café papote
Pour les parents et futurs parents
de jumeaux
14h30 > 16h
    Pôle Parentalité , Pont-sur-Yonne
• Lundi 7 décembre

Animé par l’a�ociation Jumeaux et Plus 89

Motricité 3-6 ans
Pour les enfants de 3 à 6 ans
11h > 11h45
    Gymnase de S�gines
• M��edi 9 décembre

Ateli� réfl�ologie
femmes enceintes
et futurs parents
Pour les femmes enceintes
et leurs conjoints
9h > 11h
    Pôle Parentalité , Pont-sur-Yonne
• Jeudi 17 décembre

Animé par Aude Brunet ,
accompagnatrice parentalité

Les petites mains 
préparent Noël
Pour les enfants de 18 mois à 3 ans
9h30 > 11h30
    Pôle Parentalité , Pont-sur-Yonne
• M��edi 9 décembre

Animé par la Médiathèque
de �origny-sur-Oreuse


